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un autre regard sur soi

LES SALONS JOSEPHINE
MOULINS - MONTLUCON
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%/ LA VISION JOSEPHINE.

Souvent I'image que les personnes ont d’elles méme vient du \\,
regard que les autres portes sur elles.
En société, la lere impression est souvent celle qui reste.

Apparence : nom féminin
1.Ce qu'on voit (de quelque chose., de quelqu’un), maniere dont quelque
chose, quelqu’un se montre, est visible. +

2.Aspect exterieur, considere comme different de la realice.

En dpparcnce : autant qll'OIl peut cn juger d’aprés ce qu’on VOit.

Source : dictionnaire Le Robert

« Vous n auhes jamaid wne dewriéme chance de jaihe une banne

PREMUENne (MpNesSiary »

L'association Joséphine est un réseau qui repose sur la conviction
suivante:

Prendre soin de soi pour retrouver confiance et avancer.

Notre mission:

Travailler a ameliorer la confiance, et 'estime de soi afin d'impulser une
) p

nouvelle dynamique permettant une insertion sociale et professionnelle.

Une coiffeuse et une socio estheticienne sont la pour prendre soin de vos
beneficiaire et les accompagner dans leur parcours a travers des soins

d'esthetique et de coiffure.
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Le parcours Joséphine c’est quoi ?

«¢ Un accompagnement d'un an compos¢ d'une scance par mois en
coiffure ou en esthetique selon les besoins du beneficiaire

&  Lacces a des ateliers collectifs creatifs, ou thematiques (exemple :
beaute des mains, apparences et discrimination, fabrication de
cosmetique maison, ...)

«& Lacces aun dressing de vétements de marque a prix préférentiels.

Un + pour préparer son entretien !

Comment faire une demande ?

Prendre contact avec son conseiller

(p6le emploi, Cap emploi, mission locale, CIDFF, ou assistante sociale)
qui nous fera parvenir une fiche d’orientation

Nous prenons contact avec vous pour
prendre le ler rdv

Nous vous accueillons pour votre ler rdv et réalisons un bilan
personnalisé afin de connaitre vos besoins et vos attentes.

Des documents administratifs vous serons demandés : piece identité et
attestation pole emploi / mission locale de moins de 6mois

4 Nous prenons ensemble vos prochains rdv

« & aimen ol méme edt le début d une hidtaihe @ wmolth QUi

auhera toute L wie » .

« o
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CROIRE EN CHACUN
Le parcours Joséphine vous permet de:

& Revaloriser l’image que vous avez de vous-méme

& Sortir de 'isolement et créer du lien social

& Connaitre les techniques et avoir des conseils personnalisés pour
prendre soin de vous

& Mieux vous connaitre

Un temps pour soi
qui redonne confiance et engage vers l’avenir

Nos tarifs :

+ 3€ [ prestation coiffure ou eschetique +

3 a 5€ /[ ateliers collectifs

Le salon est ouvert du lundi au Jeudi:
de 9h a 17h
le vendredi de 9h a 12h30

VOUS SOUHAITEZ NOUS CONTACTER ?
07.76.86.85.29
josephinc@viltais.cu
WWW.WWW.association—josephine.fr

nséphine salon Moulins Montlugon

MOULINS @ MONTLUCON

centre ccial les Chartreux 8 rue Ernest Montuses
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